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Landelijke 
Kwaliteitsmonitor 
Kinderopvang
Doe als gastouder mee!

Om de kwaliteit van gastouderopvang 

in Nederland goed in kaart te brengen, 

is het belangrijk dat zoveel mogelijk 

gastouders deelnemen aan de 

jaarlijkse Landelijke Kwaliteitsmonitor 

Kinderopvang (LKK). Dit onderzoek, 

uitgevoerd door de Universiteit Utrecht 

en Sardes, biedt waardevolle inzichten 

die helpen de sector verder te 

ontwikkelen. Voor een representatief 

beeld van de gastouderopvang is 

brede deelname heel belangrijk.

Deelname vanuit 
gastouderopvang

Kwaliteitsmeting in 
kinderopvang

‘Voldoende deelname 
aan LKK essentieel voor 
waardevolle inzichten in 

gastouderopvang.’

Pauline Slot en IJsbrand Jepma - Consortium LKK (Universiteit Utrecht en Sardes)

StaPP magazine 39

Veiligheid & gezondheid

Waarom is deelname belangrijk? 
De monitor brengt niet alleen sterke punten in kaart, 
maar laat ook zien waar verbetering mogelijk is. Dit 
komt de hele sector ten goede, omdat het inzicht 
geeft in wat gastouders bijzonder maakt en hoe zij 
bijdragen aan de ontwikkeling van de kinderen in hun 
opvang.

Hoe kun je bijdragen? 
Als gastouderbureau: Je kunt jouw gastouders actief 
ondersteunen en motiveren om deel te nemen. Breng 
het onderzoek onder de aandacht in je nieuwsbrieven 
en communiceer persoonlijk met gastouders die 
een uitnodiging ontvangen. Door open te staan voor 
hun vragen en eventuele drempels weg te nemen, 
kunnen bureaus een belangrijke rol spelen in het 
verhogen van de deelname.

Als gastouder: Dit is jouw kans om te laten zien hoe 
uniek en belangrijk jouw opvang en onze sector is 
en draag je bij aan een representatief beeld van de 
gastouderopvang in Nederland. De deelname is 
laagdrempelig; tijdens een kort bezoek observeert 
een getrainde student jouw dagelijkse activiteiten 
zonder videoregistratie en vul je een vragenlijst in. Je 
ontvangt een terugkoppeling met nuttige tips en een 
cadeaubon van 50 euro als dank voor je bijdrage.

Meer over het onderzoek 
Al vanaf 2017 voert het consortium van de Universiteit 
Utrecht en Sardes jaarlijks een kwaliteitsmeting 
uit in de Nederlandse kinderopvang, waaronder 
de gastouderopvang. Jammer genoeg willen niet 
alle gastouders en gastouderbureaus meedoen, 
waardoor het beeld van de kwaliteit binnen de 
gastouderopvang niet altijd representatief is voor het 
hele land.

Gastouderopvang gemiddeld van goede kwaliteit, 
maar met grote variatie 
Gemiddeld bieden gastouders een voldoende 
tot goede kwaliteit, vooral door een veilige 
en positieve sfeer te creëren en in te spelen 
op de ontwikkelingsbehoeften van kinderen. 
Er zijn echter ook grote verschillen tussen de 
gastouders: sommigen scoren hoger, terwijl 
anderen nog verbeterpunten hebben. Hogere 
kwaliteit bij gastoudersis gekoppeld aan opleiding, 
kleinschaligheid en gevarieerd activiteitenaanbod.

Gastouders die een hogere kwaliteit bieden, zijn 
vaak beter opgeleid, vragen een hogere uurprijs en 
bieden een breder scala aan activiteiten. Zij voelen 

zich doorgaans gerespecteerd, volgen regelmatig 
trainingen en hebben meer contact met ouders. Ook 
werken zij vaak kleinschalig, wat bijdraagt aan een 
hogere kwaliteit.

Voldoende deelname aan LKK essentieel voor 
waardevolle inzichten in gastouderopvang
De resultaten van deze kwaliteitsmeting zijn alleen 
waardevol met een voldoende representatieve 
deelname. Zoals een eerdere deelnemer het 
verwoordde: “Bij mij was er een lieve student die op de 
bank meekijkt en wat opschrijft, that’s it.”

Oproep: doe mee!
In 2025 hopen we dat alle gastouders 
die worden benaderd, rechtstreeks of via 
het gastouderbureau, willen deelnemen. 
Samen kunnen we de gastouderopvang 
zichtbaar maken en laten zien wat 
deze opvangvorm uniek maakt in het 
Nederlandse kinderopvanglandschap. Voor 
gastouderbureaus is dit een kans om hun 
gastouders persoonlijk aan te moedigen. 
Zo kunnen we samen de gastouderopvang 
zichtbaar maken en laten zien wat deze 
vorm van opvang zo uniek maakt binnen de 
Nederlandse kinderopvang.

Tip: Voor rapporten, infographics, nieuwsbrieven en filmpjes 
met informatie over de gastouderopvang, kijk op monitorlkk.nl.


